
 

  

Учебный план  

МБОУ «Краснохолмская средняя общеобразовательная школа № 2 

 имени Сергея Забавина»  на 2024-2025 учебный год 

Пояснительная записка  

 

Учебный план школы – составная часть школьной образовательной программы. В нем реализуется конкретное содержание образования путем 

определения количества и названия учебных предметов, нормы учебного времени в часах в неделю на все учебные предметы. Учебный  план дает 

возможность школе определиться в своей образовательной стратегии, расставить педагогические акценты, определить приоритетные направления в 

образовательной подготовке обучающихся. 

Нормативно-правовой основой учебного плана являются: 

 Закон РФ от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в РФ» (ст.2,6,28)  

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 

2.4.3648-20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27 октября 2020 г. № 32 "Об утверждении СанПиН 2.3/2.4.2.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в 

Минюсте России 11.10.2020, регистрационный номер 60833) 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта  основного  общего образования» (с изменениями и дополнениями).  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования" (с изменениями и дополнениями). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования" (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

  Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования” 

 



 

Учебный план МБОУ «Краснохолмская средняя общеобразовательная школа № 2 имени Сергея Забавина» устанавливает перечень учебных 

предметов и объем учебного времени, отводимого на  их изучение по уровням общего образования.  Обучение в 1-8, 10-11 классах в 2023-2024 

учебном году будет осуществляться по режиму 5-ти дневной учебной недели, в связи с отсутствием условий для подвоза обучающихся в шестой 

день недели. На субботу выносятся индивидуальные занятия, занятия по подготовке к ГИА  курсы в 9-х классах,  чтобы максимально удовлетворить 

интересы обучающихся и подготовить их к выбору дальнейшей траектории обучения. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели, во 2-

4, 5-8, 10 классах – 34 недели, в 9 и 11 классах с учетом итоговой аттестации -37 недель. Продолжительность урока в 1 классах – 35 минут в 1 

полугодии, 40  минут во втором полугодии, во 2-11 классах – 40 минут. 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

В 2024 – 2025 учебном году в  1- 4--х  классах реализуется Федеральная образовательная программа. 

Учебный план МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им. С. Забавина», реализующего основную образовательную программу начального общего 

образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. Продолжительность учебного года при получении 

начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность урока составляет: 

-в 1 классе - 35 мин. (сентябрь - декабрь), 40 мин. (январь -май), во 2-4-ых классах -40мин. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется преимущественно за счёт учебных предметов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

В обязательной части зафиксированы следующие предметные области: 

- русский язык и литературное чтение; 

- иностранный язык; 

- математика и информатика; 

- обществознание и естествознание; 

- основы религиозных культур и светской этики; 

- искусство; 

- технология; 

- физическая культура. 

 

 



 

 

Учебный план для  1 -4-х классов состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литературное чтение. На 

изучение русского языка в 1-4-х классах отводится по 5  часов в неделю. Учебный предмет «Литературное чтение» изучается в 1-х классах по5 

(4+1курс по выбору) часов в неделю 4 часа за счет обязательной части и 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений),  

2-4 классах по 4 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранный язык». Во 2, 3, 4-х классах  изучается иностранный язык – 2 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». На освоение содержания математики отводится        

в 1-х классах по4 часа в неделю во  2-4-х классах  по5 часов (4+1курс по выбору) часа в неделю 4 часа за счет обязательной части и 1 час за счет части, 

формируемой участниками образовательных отношений). 

Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом «Окружающий мир». «Окружающий мир» изучается в 1-

4-х классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение «Музыки» в 1-4-х 

классах отводится по 1 часу в неделю. Учебный предмет «Изобразительное искусство» изучается также по  1 часу в неделю. 

Предметная область и учебный предмет «Технология» изучается по 1 часу в неделю в 1-4-х классах. На освоение предметной области и учебного 

предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю в 1-4-х классах. 

В 4-х классах изучается учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (по выбору родителей модуль «Основы православной 

культуры» в объеме 1 час в неделю. 

 

Предметные 

области 

 Учебные предметы Количество часов в неделю 

  1А 2А 2Б 3А 3Б 4А 4Б  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский  язык 5 5 5 5 5 5 5  

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4  

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 2 2 2  



Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4  

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2  

 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1  

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1  

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2  

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы православной 

культуры 

 

     1 1  

ИТОГО:  20 22 22 22 22 23 23  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 1 1 1 1 1 0 0  

Русский язык и 

литературное чтение 

Литературное чтение (курс по 

выбору) 

1  - - - - -  

Математика и 

информатика 

Математика (курс по выбору) - - 1 1 1  -  

ИТОГО:  21 23 23 23 23 23 23  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Максимально 

допустимая 

нагрузка 

 21 21 23 23 23 23 23  



 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся в 1 -4 классах: 

 

Русский язык   Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение Тестовая работа, проверка техники чтения 

Иностранный язык Тестовая работа 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Тестовая работа 

Музыка Творческая работа 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология  Проектная работа 

Физическая культура Зачет, сдача нормативов  

Основы православной культуры Проектная работа 

 

 

 

 

ОСНОВНОЕ  ОБЩЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ 

 

В 2024 – 2025 учебном году в  5—9 -х  классах реализуется реализуется Федеральная образовательная программа. 

Учебный план для  5- 9 -х классов  состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками образовательных  отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав предметных областей и обязательных учебных предметов и учебное время, отводимое на их 

изучение. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива школы. 

Обязательными предметными областями  являются: 

- русский язык и литература; 

- иностранные языки; 

- математика и информатика; 

- общественно-научные предметы; 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- естественно-научные предметы; 

- основы духовно –нравственной культуры народов России; 



- искусство; 

- технология; 

- физическая культура и основы безопасности и защиты Родины. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литература .  

На изучение русского языка в 5 классах отводится по 5 часов в неделю, в 6 классах – 6 часов в неделю, в 7-х – 4 часа в неделю, в 8-х классах – 4(3+1) 

часа, в 9-х– 3,5 (3+0,5) часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 5-х классах по 3 часа,  в  6-х классах по 3 часа, в 7-х и 8-х классах по 

2 часа, в 9-х классах – 3 часа в неделю.   На   изучение иностранного языка (английский и немецкий) отводится 3 часа в неделю.  

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». На освоение содержания математики отводится  5 часов в неделю в 5 и 6  классах, в 7-х, 8-х и 9-х классах – алгебра 

изучается по 3 часа в неделю, геометрия – 2 часа в неделю, вероятность и статистика 1 час в неделю, информатика – 1 час в неделю в 7-9 классах. 

 

       Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История», «Обществознание» «География». 

История изучается в 5 – 8 х классах в объеме 2 часа в неделю; в 9-х классах по 2,5(2+0,5)  часа, обществознание – 1 час в неделю в 6, 8-9 классах, в 7 

классах 2(2+1) часа, география – 1 час в неделю в 5,6, классах, в 7, 9-х классах  по 2 часа, в 8-х классаях 3 (2+1) часа в неделю 2 час за счет 

обязательной части и 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений). Предметная область «Естественно-научные 

предметы» представлена учебными  предметами «Физика», «Химия»,  «Биология».  Биология изучается в 5 классе в объеме 2 (1+1) час в неделю1 час 

за счет обязательной части и 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений), в  6-х классах в объеме 1 час в неделю,в 7-х 

классах в объеме 2 (1+1) час в неделю1 час за счет обязательной части и 1 час за счет части, формируемой участниками образовательных отношений)в 

8-х и 9-х классах – 2 часа в неделю. Физика изучается в 7-х и 8-х классах по 2 часа в неделю, в 9-х классах – 3 часа. На изучение химии отводится 2 

часа в неделю в 8-х и 9-х  классах. 

         Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и «Изобразительное искусство». На изучение музыки отводится 

по 1 часу в неделю в 5 -8-х классах. ИЗО изучается по 1 часу в неделю в 5-7 - х классах.   На изучение учебного предмета   «Технология» отводится  2 

часа в неделю в в 5-7--х классах, в 8-9 по 1 часу в неделю. 

           На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 3 (2+1) часа в неделю в 5-6 классах. В 7-9 классах по 2 часа в неделю.  

          На изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5-6 классах. 

           «Основы безопасности  и защиты Родины» изучаются по одному часу в неделю в 8-9 классах. 

       В 5 классах ведется курс по выбору по биологии «Занимательная биология», в 7 – х классах курс по выбору по обществознанию «Подросток и 

общество» и биологии «За страницами учебника биологии». В 8 –х классах курс по выбору по русскому языку «Работа с текстом» и по географии 

«Занимательная география. 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная часть 5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 



Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 6 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык (английский, 

немецкий) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5       

Алгебра - - - - -   3 3 3 3 3 3 

Геометрия - - - - - 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика - - - - - 1 1 1 1 1 1 

Информатика      1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры 

 народов России 

1 1 1 1 1       

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Физика - - - - - 2 2 2 2 3 3 

Химия - - - - - - - 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 - - - - 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 



 

Формы промежуточной аттестации учащихся  5-9 классов: 

 

 

Русский язык Диктант, сочинение 

Литература Сочинение 

Родной (русский) язык Контрольная работа 

Родная (русская)  литература Контрольная работа 

Математика: алгебра и 

геометрия 

Контрольная работа 

Информатика// Информатика и Контрольная работа 

Физическая культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

ОБЗР        1 1 1 1 

                                                                 Итого 27 27 29 29 29 30 30 31 31 32 32 

Часть,  формируемая участниками  образовательных отношений 2 2 1    1   1 2 2 2   2 1 1 

Физическая культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 1 1 1       

Естественно- 

научные предметы 

    Курс по выбору: Биология 1 1    1 1     

Общественно-научные 

предметы 

Курс по выбору: обществознание      1 1     

Курс по выбору :История           0,5 0,5 

Курс по выбору: География        1 1   

Русский язык и литература Курс по выбору: Русский язык         1 1 0,5 0,5 

Итого:  5-дневная рабочая неделя 29 29 30 30 30 32 32 33 33 33 33 



ИКТ 

Иностранный язык Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География  Защита учебного проекта 

Физическая культура Спортивное тестирование (основная группа) 

Спортивное тестирование по упрощенным схемам 

(подготовительная группа) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 

Музыка Творческий проект 

 

 

 

 

 

 

СРЕДНЕЕ  ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

В 2024-25 учебном году на уровне среднего общего образования реализуется реализуется Федеральная образовательная программа.. 

10 класс 

Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план  содержит не менее 13 учебных предметов 

«Русский язык», 

 «Литература», 

 «Иностранный язык», 

 «Математика», «Информатика», 

 «История»,  

«Обществознание», 

 «География», 

 «Физика»,  

«Химия»,  

«Биология», 



 «Физическая культура», 

 «Основы безопасности и защиты Родины»)  

И предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

           МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им. С.Забавина», исходя из запросов участников образовательных отношений, формирует учебный 

план для обучающихся 10-  классов  на основе учебного плана естественно –научного и социально- экономического  профиля. 

 Сициально- экономический профиль: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литература .  

На изучение русского языка в 10  классе отводится  2 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 10- классе   3 часа в неделю. 

       На   изучение иностранного языка (английский и немецкий) отводится 3 часа в неделю.  

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Алгебра изучается  4 часа в неделю на углубленном уровне, геометрия – 3 часа в неделю на углубленном уровне, 

вероятность и статистика 1 час в неделю., информатика 1 час в неделю. «Естественно-научные предметы» представлена учебными  предметами 

«Физика», «Химия», «Биология». Физика изучается в 10 классе 2 часа в неделю. На изучение химии отводится 1 час в неделю. Биологии – 1 час в 

неделю. 

       Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История», «Обществознание», «География». 

История изучается в 10 классе в объеме 2 часа в неделю. Обществознание – 4 часа на углубленном уровне. География 1 час в неделю. 

         Предметная область «Физическая культура,  основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «ОБЗР». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю . «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучаются по одному часу в неделю. 

          В учебном плане среднего общего образования предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта по выбранной теме в  

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной в объеме 1 час в неделю. 

И профессиональной подготовки по профессии «Чертежник» -1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена элективным курсом по география – 1 час в неделю.  

Социально-экономический  профиль (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 



Количество часов в 

неделю 

10 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно- научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно- научные предметы История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 



 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО  32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  2 

Программа профессиональной 

подготовки 

Чертежник  1 

Общественно- научные 

предметы 

Элективный курс по географии   1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 

 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312  

 

 

 

Естественно – научный профиль: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литература .  

На изучение русского языка в 10  классе отводится  2 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 10- классе   3 часа в неделю. 

       На   изучение иностранного языка (английский и немецкий) отводится 3 часа в неделю.  



       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Алгебра изучается  2 часа в неделю, геометрия – 2 часа в неделю, вероятность и статистика 1 час в неделю., 

информатика 1 час в неделю. «Естественно-научные предметы» представлена учебными  предметами «Физика», «Химия», «Биология». Физика 

изучается в 10 классе 2 часа в неделю. На изучение химии отводится 3 часа в неделю на углубленном уровне. Биологии – 3 часа в неделю на 

углубленном уровне. 

       Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История», «Обществознание», «География». 

История изучается в 10 классе в объеме 2 часа в неделю. Обществознание – 2 часа. География 1 час в неделю. 

         Предметная область «Физическая культура,  основы безопасности и защиты Родины» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «ОБЗР». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю . «Основы безопасности жизнедеятельности» 

изучаются по одному часу в неделю. 

          В учебном плане среднего общего образования предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта по выбранной теме в  

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной в объеме 1 час в неделю. 

И профессиональной подготовки по профессии «Чертежник» -1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена элективным курсом по география – 1 час в неделю.  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10  

класс 

Обязательная часть 

  

  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математикаи информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 



Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные предметы История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   3 

Программа 

профессиональной 

подготовки 

Чертежник  1 

Общественно- 

научные предметы 

Элективный курс по географии   1 

Учебные недели   34 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классахв 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормамив 

часах, итого 

  2312 

 

В 2024-25 учебном году на уровне среднего общего образования реализуется реализуется Федеральная образовательная программа.. 

11 класс 



Федеральный учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план  содержит не менее 13 учебных предметов 

«Русский язык», 

 «Литература», 

 «Иностранный язык», 

 «Математика», «Информатика», 

 «История»,  

«Обществознание», 

 «География», 

 «Физика»,  

«Химия»,  

«Биология», 

 «Физическая культура», 

 «Основы безопасности и защиты родины»)  

И предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

           МБОУ «Краснохолмская сош № 2 им. С.Забавина», исходя из запросов участников образовательных отношений, формирует учебный 

план для обучающихся 11-  классов  на основе учебного плана естественно –научного и социально- экономического  профиля. 

 Сициально- экономический профиль: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литература .  

На изучение русского языка в 11  классе отводится  2 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 11- классе   3 часа в неделю. 

       На   изучение иностранного языка (английский и немецкий) отводится 3 часа в неделю.  

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Алгебра изучается  4 часа в неделю на углубленном уровне, геометрия – 3 часа в неделю на углубленном уровне, 

вероятность и статистика 1 час в неделю., информатика 1 час в неделю. «Естественно-научные предметы» представлена учебными  предметами 

«Физика», «Химия», «Биология». Физика изучается в 11 классе 2 часа в неделю. На изучение химии отводится 1 час в неделю. Биологии – 1 час в 

неделю. 

       Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История», «Обществознание», «География». 

История изучается в 11 классе в объеме 2 часа в неделю. Обществознание – 4 часа на углубленном уровне. География 1 час в неделю. 

         Предметная область «Физическая культура,  основы безопасности жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «ОБЗР». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю . «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучаются по одному часу в неделю. 

          В учебном плане среднего общего образования предусмотрено курс профессиональной подготовки по профессии «Чертежник» -1 час в неделю. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена элективным курсом по русскому языку, географии, биологии – 1 час в неделю.  

Социально-экономический  профиль (вариант 1) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в 

неделю 

11 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и статистика У 1 

Информатика Б 1 

Естественно- научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 



Общественно- научные предметы История Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 

 Индивидуальный проект  - 

ИТОГО  31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  3 

Программа профессиональной 

подготовки 

Чертежник  1 

Общественно- научные 

предметы 

Элективный курс по биологии  1 

 Элективный курс по русскому 

языку 

 1 

Учебные недели  34 

Всего часов  34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 

 



Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

2312  

 

 

Естественно – научный профиль: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена следующими учебными предметами: русский язык, литература .  

На изучение русского языка в 11  классе отводится  2 часа в неделю. Учебный предмет «Литература» изучается в 10- классе   3 часа в неделю. 

       На   изучение иностранного языка (английский и немецкий) отводится 3 часа в неделю.  

       Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами «Алгебра и начала анализа», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Алгебра изучается  3 часа в неделю, геометрия – 1 час в неделю, вероятность и статистика 1 час в неделю., информатика 

1 час в неделю. «Естественно-научные предметы» представлена учебными  предметами «Физика», «Химия», «Биология». Физика изучается в 11 классе 

2 часа в неделю. На изучение химии отводится 3 часа в неделю на углубленном уровне. Биологии – 3 часа в неделю на углубленном уровне. 

       Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными предметами: «История», «Обществознание», «География». 

История изучается в 11 классе в объеме 2 часа в неделю. Обществознание – 2 часа. География 1 час в неделю. 

         Предметная область «Физическая культура,  основы безопасности и защиты Родины» представлена учебными предметами «Физическая 

культура» и «ОБЗР». На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется 2 часа в неделю . «Основы безопасности и защиты Родины» 

изучаются по одному часу в неделю. 

          В учебном плане среднего общего образования  курс профессиональной подготовки по профессии «Чертежник» -1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных  отношений, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена элективным курсом по русскому языку, обществознанию – 1 час в неделю.  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

11 

класс 

Обязательная часть 

  



  

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Математикаи информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-научные предметы История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 

  Индивидуальный проект    

ИТОГО   30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   4 

Программа 

профессиональной 

подготовки 

Чертежник  1 

Общественно- 

научные предметы 

Элективный курс по русскому языку  1 

 Элективный курс по биологии  1 

 Элективный курс по географии  1 

Учебные недели   34 



Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классахв 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормамив 

часах, итого 

  2312 

 

Формы промежуточной аттестации учащихся 10-11 классов: 

Русский язык Тестирование по материалам и  в форме ЕГЭ 

Литература Диагностическая работа 

Родной язык Контрольная работа 

Родная литература Контрольная работа 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, 

геометрия 

Контрольная работа 

Информатика// Информатика и 

ИКТ 

Контрольная работа 

Иностранный язык Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Физика Контрольная работа 

Астрономия Контрольная работа 

Химия Контрольная работа 

История Контрольная работа 

Обществознание Контрольная работа 

География  Защита учебного проекта 

Физическая культура Спортивное тестирование (основная группа) 

Спортивное тестирование по упрощенным схемам 

(подготовительная группа) 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольная работа 

ндивидуальный проект Защита проекта 
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