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ПЛАН   РАБОТЫ 

по профилактике суицидального поведения учащихся  

(2024-2025 учебный год). 

 

№ Направления работы и 

мероприятия  

Сроки Ответственные 

1 Предупреждение пропусков уроков 

без уважительных причин 

В течение учебного 

года 

Классные 

руководители, 

социальный педагог 

2 Выявление детей и подростков, 

воспитывающих в неблагополучных 

семьях. Организация контроля и 

помощи их обучения в воспитании 

В течение учебного 

года 

Классные 

руководители, 

психолог, 

социальный педагог 

3 Семинар для классных руководителей, 

педагогов «Профилактика девиантного 

поведения обучающихся в 

образовательной организации». 

«Навигатор профилактики» 

октябрь Психолог 

4 Диагностика личностных 

особенностей обучающихся, 

межличностных отношений в 

коллективе и семье, индивидуальные 

консультации учащихся 

В течение учебного 

года по запросу 

классных 

руководителей 

Психолог 

5 Классный час «Телефон доверия» В течение учебного 

года 

Психолог 

6 Диагностика девиантного поведения 

несовершеннолетних 

(тест СДП Э.В. Леус) 

В течение учебного 

года 

Психолог 

7 Психологические занятия с 

учащимися, вырабатывающиеся 

навыки жизнестойкости, умение 

избегать и переживать стрессовые 

ситуации, мотивирующие детей к 

дальнейшему позитивному 

отношению к жизни «Искусство жить 

с другими», «Мои удачи и неудачи», 

«Искусство владеть собой», «Я в 

будущем». 

В течение учебного 

года 

Психолог 

8 Участие в межведомственных рейдов  

по семьям «группы риска», СОП 

В течение учебного 

года 

Зам. директора по 

ВР, социальный 

педагог, психолог 

9 Организация консультаций для 

родителей по проблемам воспитания 

В течение учебного 

года 

Психолог 

10 Массовые и культурные мероприятия 

по пропаганде здорового образа жизни 

В течение учебного 

года по плану, в 

рамках месячника 

здоровья и спорта 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 



11 Вовлечение детей в занятия по 

интересам в образовательном 

учреждении 

В течение учебного 

года 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

12 Выступление на педагогическом 

совете «Маркеры увлечения учащихся 

суицидальными практиками» 

декабрь Психолог 

13 Классный час для учащихся 8-11 

классов, направленный на 

профилактику суицидального 

поведения 

январь Психолог 

14 Диагностика суицидального поведения 

среди подростков 

(опросник С.Г. Корчагиной, опросник 

суицидального риска Т.Н. Разуваевой 

В течение учебного 

года 

Психолог 

15 Социометрическое исследование 

(изучение социально-

психологического климата в классе) 

В течение учебного 

года 

Психолог 

16 Родительские собрания на тему: 

«Что такое подростковый возраст», 

«Как взаимодействовать с 

подростком», «Как не допустить 

суицид у полростка». 

В течение учебного 

года 

Психолог 

Педагог-психолог:                                     В.В. Виноградова 
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