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Цель: оказание профориентаrдионной поддержки об1..rающимся
самооIIределения и выбора сферы будущей профессиона;lьной деятельности.

IIроцессе

задачи основного чровня:

- организация и систематизация первичной профориентационной помощи ;

- развитие представлений обуrающихся о современном разнообразии профессий и

специальностей, вuDкности трудбвой деятельности и выбора ее специфики, возможIlостях

профессионального образования; ъ

- информирование Об5.чалощихся О содержании деятельности востребованньIх на рынке
трудаспециi}листов;

- развитие мотивации об1^lающихся к профессионаJIьному самоопределению;

- ДИаГНОСТика скJIонностей обl^rающихся к профессионzlльным направлениям ;

- достижения сбалансированности между профессиональными интересами человека, его

психофизиологическими особенностями и возможностями рынка труда;

- прогнозировtlЕия профессиона:lьной успешности в какой-либо сфере труловойдеятельности;

- содействия непреРывному росту профессионilJIизма личности, как важнейшего условия ее

удовлетворенности трудом и собственньпrл соци{lJIьным статусом, реаJIизации индивидуа-шьнЬго

гIотенциала, формироваIIия здорового образа жизни и достойного благосостояния.

задачи профориснтационной работы с Ьбччающимися с овз:
- Расширение представления обучающихся о современном рынке профессий

- ФормиРование умения соотносить свои интересы и способности с требованиями,
выдвигаемыми вьтбранной профессией.

- Формирование положительного отношения к себе, осознание своей индивидуzrльности,
применительно к реализации себя в будущей профессии.

РеализацИя плана предусмаТриваеТ iжтивное r{астие педагогов' родителеЙ Обlпrающихся
общеобразовательного 1пrреждения, работодателей, сотрудников центра заЕятости наеелеЕия и
иньD( заинтересОв{lнFIьЖ л}Iц В проведении профориентационньж мероприятий, направлеЕньIх на
подготовку востребованньIх в регионе профессионЕlльньD( кап,роВ.

Профессионitльнаrl ориентация в школе - это система У,rебно-воспитательной работы,
наIIрulвленной на усвоение учаrцимися необходимого объёма знаний о социtlльно-экономических
и психофизических харiжтеристиках профессий

в школе профориентационнiш работа проводится зz}местителем директора по увр,
ПеДаГОГОМ-ПРеДМетникОм, кJIассным руководителем, педагогом-психологом, социz}льным
педагогом и Др. План работы осуществляется поэтапно с учетом возрастных особенностей
обуrающИхся, преемственности в содержании, формах и методах работы в начч}льной, основной,
срелней школе.
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IIрофессионЕtльн€ш информация: вкJIючаот в себя сведеЕия о мире профессий, личностньж
и профессионаJIьно важньIх качествах человека, существенньIх дJUI самооrrределения, о
системе учебньrх заведений и путях rrолrIения профессии, о потребностях общества в
кадрах.

r профессиональнбе воспитание: включаот В себя формирование склонностей и
профессионrlльньD( интересоВ школьников. Сущность педагогиЧеской работы по
профессионt}льному воспитанию заключается в том, чтобы побуждать обуrающихся к
)цастию в разнообразньж формах учебной и внекJIассной работы, общественно-rrолезному
и производственному ТРУДУ, к активной пробе сил. Важно, чтобы школьник пробовал себя
в caI\{bIX различньIХ видаХ деятеJьности. профессиОнilльнtИ консультация: ИЗ}л{еЕие
личности )дIатrIегося, носит индивиду;rльный характер. Классный руководитель может
использовать такие методы работы как наблюдение за деятельностью и рtlзвитием
учащихся, из)п{ение результатов их учебной и внеучебной деятельности, анкетирование,

, составление психолого-педагогическиххарактеристикуrаIцихся.

Формыработы:
. профориентационные уроки;
о экскурсии;
. классньйчаспо профориентации;
. встретм со специa}листilNdи;

. родительские собрания по профориентационной тематике;

. онлайн -трансJUIция открытьж уроков <Проектория>

. использование интернет порт€}ла кБилет в будущее>
О профессионilJIьные пробы

Урочная деятельность - не менее 9 часов,

Взаимодействие с родитеJшми - не менее 2 часов,

о Занятия кРоссия - мои горизонты> - 34 часа.

Практико-ориеIIтированный модуль - не менее 12

.Щополнительное образование - не менее 3 часов.

Мероприягия

1.организационно-методическое направление

Назначение сотрудника
(не ниже уровня заместителя директора),
ответственного за реалI.rзацшо

Классные

руководители
6-1 1 классов,

Назначение ответственr"r* 
"пёц"а"rо"rо"по организации профориеrrгационной

работы из tмсла педагогических

работников (педагог-предметiик,
классный руководитель,
педагог-психолог и др.)

Зам. директорапо
воспитательной

работе, пслD(олог,
педагоги

.Що
з0.08.2025

!иректор

Л9
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участники Г-Ср"*r-l пповедения
ответственный

1.1.
Що

01.08.2025
.Щиректор
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l.з. Разработка и }"IверждеIilе школьного
плана-графика по реirлизации
профминимума на 2а25 -2026 1^rебный год

Классные
руководители
б-11 классов

.Що

01.09.2025
Зам. директора по ВР

1.4. Размещение информации о
профориентации на официальном сай,ге

ответственный за

рабоry сайта
сеrrтябрь Зам. директора

по УВР
1 .5. Презентация программы внеурочной

деятельности курс занятий <<Россия - мои
горизонты) ,

Классные
руководители
6-11 классов,

Зам. директора по
воспrтгательной

работе. психолог

31.08.2025 Зам. директора по
воспитательной

раооте

1.6 Разработка кJIассных часов с )летом
прогр:rммы внеурочной деятельности курс
занятий <<Россия -_мои горизонты)

Классные
р}ководители
6-1 l классов

сентябрь кJIассные

р}ководители

2. Урочная деятельность (рекомендованное коли.Iество - от 9 часов)

2.1 Vрокu обu,робразоваmельноlо цllкJIа,
]кJIючающие элемент значимости
,rчебного предмета для профессиональной
Iеятельности

)лителя -
предметники

в течение
года

)лIитеJUI - предметники

2,2. Уроки профориеrrгационной
.наfiравлIенности в рамках уrебного
предмета <<Технология>>

Обlллающиеся5-9
кJIассов

в течение
года

Учителя
технологии

2.з. Проведение цикJIа открытых Оrrлайн-
уроков <ПроеКТОриЯ>>, направленных на
раннюю профориентацию

Обl"rающиеся1_11
кJIассов

в течение
года

)лмтеля -
предметники

3. Внеурочная деятельность (рекомендованное количество ;, и .r"соФ

з.l Курс занятий <РоссЙя 
- 

мои горизонты) Классные
Щrководители

Ка_rrцый
четверг

Мероприятия на вьtбор
J.Z. Участие в федеральном проекте ранней

профессиональной ориентации r{ащихся 6-1 1

кJIассов общеобразовательньrх
организаций <<Билет в будущее>>

Педагог - навигатор 2025 г. Педагоги навигаторЁI и
зам. директора по УВР

J.J. Организация и проведение предметньгх
олимпиад, конкурсов, состязаний рiLзличного
уровня

Учителя -
предметники

в течение
года

зам. директора по
увр

з.4. Участие в экскурсиях по предприятиJIм и
образовательным организациJIм города.

Обучающиеся в течение
года

Зам.директора по
вр шlассные

пчковопитепи
з.5 ОрганизаIц,tя и проведение встреч с

представитеJU{ми

рrвличных профессий.

Обуtающиеся
i-1 1 классов

в течение
года

зам. директорапо
увр
кJIассные

и
з.6 Обеспечение )ластиJI обучающихся в днях

открытьгх дверей 1^rреждений среднего
профессион€lльного и высшего
образования

Обl^rающиеся
8-11 классов

в течение
года

Зам. директора по ВР

кJIассные
Dуководители

з.1 Вовлечение обуrающихся в общественно-
полезн},ю деятельность в соотЁетствии с
познавательными и профессионzLiIьными
интересами: обеспеченИе }л{астIrll в проектно-
исследовательской

деятельности (конкурсах, выставках,
фестивалях)

Обl"rающиеся
1-11 классов

в течение
года

зам. директорапо
увр



з.8. Сбор и анализ информации о дirпьнейшем
определении выtý/скников 9 и 11-ых кJIассов
202 4,2025 1,.rебного года

Классный
руководитель

Авryст2025 зам. директора по
увр

з.9 Участие 8-1 1 классы в профпробах. Офчающиеся
8-1 l классов

в течение
года

за]\.I. директора по
вр

4. Консультативное направление
4.1 Взаимодействие с родителями, организациrI

участиJI родителей в не менее двух
общероссийских родительских собраниях

Классный
р}ководитель

в течение
202512026

1"rебного
года

зам. директора по
увр

4.2. Илцивидуальное консультирование
педагогов по вопросам индивидуальных и
возрастных особенностей обл^rающшсся

Учителя-
предметники

в течение
года

Педагог- психолог

4.з Организацияиконсультацийипо
профориентации с целью выявлениrI
профнаправленности

Обl^rающиеся
6-11 классов

в течение
года

Педагог- психолог,
социальный
педaгог

5. Информационное направление
5.1 Марафон JryчшI,D( видеороликов

<Профессии булущего))
уlащиеся 9,11

кJIассов
в течение

года
Кпассные ",

руководители 9.1 1

классов

тематика классных часов
по профориентации на2025-2026 учебньтй год
ЛЪ1-4классь!

1. Профессиимоtжродителей
2. Вгостяхуписателя
З. В мире книг (в библиотеке) Как рождается книга
4. Вкусная профессия кондитер
5. Путешествие в мир театра
6. Профессия похiарrrый
7. Такие разные профессии
8. Профессия - военный
9. Моя rцама работает...
l0. Все работы хороши, выбирай на вhус

5 - 9 классы
l. Мир профессий. Человек и техника.
2. Мир профессий. Человек на лроизводстве.
З. Мир профессий. Почтовая связь в нашей с.тране.
4. Мир профессий. Чтобы люди были красивыми. Парикмахер. Визажист.5. Мир профессий. На страже закона. Встреча.
6. Мир профессий. Библиотекарь. Экскурсияв библиотек1,
7 Мир профессий. Зеленое богатство.
8 .Мирпрофессий. Когданавесахлекарства. Фармацевт.

l0- ll классы
1. Профессия - это серьёзно, важно и необходимо
2. Профессии моей семьи
з. Способности человека.
4. Мои планы на бул1 шее
5. Формула выбора профессии
6. Основные ВУЗы Красноярска
7. Профессии с большой перспективой.


